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Instructions
Pose Américaine
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Avant de commencer, vérifie que tes ongles soient en bonne santé : pas de blessures, pas d’'ongles
incarnés, pas d’infection, pas de mycose. Si tes ongles ne sont pas en bonne santé, soigne-les avant
de faire une mise en beauté.

Prépare ta table, laves-toi les mains et commencons !

Tu as besoin du matériel suivant :

LAMPE UV/LED 48 WATTS COULEUR (facultatif)
POUSSE CUTICULES NAIL-ART (facultatif)
BLOC BLANC FINITION

LIME TIPS POSE AMERICAINE
PRIMER LAMPE 24 WATTS
RUBBER

1. Préparation

Pousse les cuticules et prépare le plateau d’ongle avec le POUSSE CUTICULES

Passe le BLOC BLANC sur le plateau d’ongle.

LIME le bord libre de I'ongle pour le rendre lisse
2. Applique du PRIMER sur I'ongle (ne pas mettre sur la peau). Ce produit seche a l'air.
3. Applique une couche de RUBBER sur l'ongle.

4. Pose le tips qui correspond a la taille de ton ongle

5. Mets ton doigt directement 10 seconde devant la LAMPE 24 WATTS. Fais un doigt aprées
l'autre.

6. Une fois la main terminé, passe entierement la main sous la LAMPE UV/LED 48 WATTS,
pendant 120 secondes.

7. Ajoute une fine couche de RUBBER sur les ongles pour renforcer. Passe sous la lampe 48
WATTS pendant 120 secondes.

8. Applique la COULEUR ou le NAIL-ART choisi, passe le sous la lampe 60 secondes.

9. Applique la FINITION.
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